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INFORMATIONS & 
SOINS POST
MICROPIGMENTATION
 BIEN LIRE AVANT VOTRE RENDEZ-VOUS  

INFORMATION

La micropigmentation est une effraction cutanée qui va engendrer une cicatrisation de la
peau les jours qui vont suivre l’acte. Le résultat final de votre micropigmentation ne sera
visible qu'au bout de 4 SEMAINES et après épilation.
Tes sourcils vont passer par plusieurs étapes ces prochains jours :

En prévision de ta prestation d’une micropigmentation des sourcils, merci de bien lire les
informations sur la prestation et les soins qui seront à effectuer les prochains jours.

Microblading : Technique de poil à poil permettant de combler les trous de tes sourcils à
l'aide d’une aiguille et d’un pigment correspondant à la couleur de tes poils. 
Cela conviendra à des sourcils naturellement fournis avec une bonne base naturelle et
une peau non grasse.

Combopigmentation: Microblading (80%) et Ombrage 20%) 

L’ombrage est appliqué légèrement sur la queue du sourcil dans les zones ou les
manques sont très visibles pour avoir un effet dégradé.
Va convenir à toutes les bases de sourcils et quasiment toutes les peaux

Sourcils foncés et épais, des croûtes peuvent se former : asymétrie
du sourcils au croûtes irrégulières. 
Une phase qui peut être impressionnante et pas très jolie

Semaine 1 

Le pigment disparaît dès que les croûtes
tomberont

Semaine 2

Le pigment remonte à la surface de la peauSemaine 3

Le pigment se stabilise et tu obtiendras ton résultat final
après résultat.

Semaine 4



BE PATIENT
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Tu  va  perdre entre 40 à 60% de pigment du résultat après la prestation.

La couleur va s'éclaircir de 2 teintes et l'épaisseur va se rétracter de 2 lignes minimum.

Le résultat final ( 28 jours) est très naturel et n'empêche pas de devoir continuer à se
maquiller les sourcils.

Les photos que tu  vois sur les réseaux sociaux est le résultat à l’instant même. 
Le résultat final ( dans 1 mois) n’a rien à voir, il sera beaucoup moins tracé, moins structuré,
plus fin et beaucoup plus léger.

Nous ne garantissons pas un résultat optimal dès la première séance, chaque peau
adhère le pigment différemment, une retouche fixatrice est à prévoir au tarif de 60 euros
si besoin. 
 
La tenue du pigment variera en fonction de la peau, la densité de poils naturels , le mode
de vie : soleil, tabac, hammam, soin de peau etc 

La tenue du pigment n’est pas en rapport avec notre manière de travailler, nous piquons à
la même profondeur sur tout le monde et de la même manière, si ta peau rejette
beaucoup le pigment,  la retouche fixatrice est prévue pour.

Certaines peaux rejettent le pigment beaucoup plus que d’autres. Si après retouche
fixatrice le pigment ne se maintient toujours pas (cas rares), il faudra alors te tourner vers
une technique plus permanente avec un piquage dans la peau plus profond. Nous ne
pratiquons pas cette technique.

La micropigmentation à une durée de vie de 18 à 36 mois selon la peau.
Les retouches ( hors fixatrice ) sont à effectuer environ 1 fois par an selon les peaux afin de
garder un effet naturel et ne pas ternir la couleur.

NE PAS TE FIER AU RÉSULTAT AVANT 28 JOURS 



Elle sera effectuée en cas de perte de 50% du pigment minimum ou de disparition de la ligne
du sourcil. Des retouches abusives et non nécessaires, entraînent un effet tatouage. 

Nous sommes là pour te conseiller, si nous estimons que tu n’as pas besoin de retouche pour
le moment et que tu insistes pour la faire, il faudra prendre la responsabilité d’une couleur
terne et d’un effet beaucoup moins naturel dans le temps.

Beaucoup de clientes nous demandent un effet très naturel, c’est le cas de notre technique
en résultat final, nous travaillons les sourcils depuis des années et avons l'habitude.
Nous sommes dans l’obligation de travailler un minimum les sourcils pour qu’il puisse rester
du pigment après cicatrisation.
Si tu nous demandes quelque chose de très naturel en résultat immédiat car tu es trop
craintive et qu' après cicatrisation il ne reste quasiment plus de pigment, la retouche fixatrice
sera facturée plus cher en fonction du travail qui sera à effectuer.
La peau rejette 40% du pigment MINIMUM sur toutes les peaux.

Nous connaissons notre travail et nous te demandons de nous faire confiance.

Hormis pour les personnes qui recherchent un effet structuré, défini , dessiné ou maquillé je
t'invite à te tourner vers une autre technique ( maquillage permanent, ombrébrows etc ) chez
un autre prestataire ( nous ne pratiquons pas cette technique). 
Ces techniques seront plus adaptées à l’effet recherché.

LIZ BEAUTY

 LA RETOUCHE FIXATRICE N’EST PAS OBLIGATOIRE 

LES ETAPES DE LA PROCEDURE 
Durée 2 heures 

Explications

Epilation

Déssin & Mise en forme

Micropigmentation

Explications 
soins post-micropigmentation



Lave-toi les cheveux
Pas de prise d'anticoagulant ( 72H AVANT )
Eviter la consommation d’alcool 24H avant  
Ne pas prévoir d'événement important dans la semaine qui suit le rendez-
vous car tes sourcils seront foncés. 

PRÉCAUTIONS À PRENDRE AVANT
VOTRE RENDEZ-VOUS  

pn

Enceinte / Allaitement exclusif 
Personne sous traitement d’acnée 
Diabète élevé 
Chimio ( faire la pigmentation avant ou après le traitement)
Pas d’exposition solaire intensif ( vacances) dans les 8 jours qui suivent la pigmentation 

CONTRE INDICATIONS

ASTUCES : Pour les premiers jours où les sourcils peuvent être très foncés : maquille bien ton
teint en utilisant une teinte plus foncée que ton fond de teint habituel afin d'atténuer le
contraste avec les sourcils. Ne maquille pas trop tes yeux. 

Sois patiente, la première semaine est foncée pour tout le monde, c'est tout simplement le
pigment que la peau a rejeté et qui va s'éliminer au maximum dans les 8 jours qui suivent.

La micropigmentation ne remplace pas le crayon car en résultat  final, les sourcils ne seront 
 pas complètement remplis. Tu pourras te maquiller les sourcils après 3 semaines.

Ne recherche pas un effet parfait avec le microblading ou la combo 
La perfection n’est pas naturelle, tous les sourcils ont des asymétries naturelles et des petites
imperfections qui font leur charme, il ne faut pas chercher à les dénaturer.

Merci également de ne pas venir avec des idées de sourcils en photo. Nous faisons tes sourcils
en fonction de ta base naturelle, des mesures de ton visage et ton épaisseur naturelle. 

Nous nous adaptons à chaque visage.
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SOINS À EFFECTUER POST
MICROPIGMENTATION 

Tapote tes  sourcils avec un mouchoir pendant les 5 minutes qui suivent la micropigmentation.

Pas d’eau sur les sourcils MINIMUM 72 heures après la prestation.

Appliquer pendant 3 JOURS SEULEMENT de la vaseline en couche FINE sur les sourcils MATIN et
SOIR en superposant les couches.

Ne plus rien mettre sur les sourcils pendant les 5 jours qui suivent ( à partir de J+4 jusqu'à J+8).

À partir du 8ème jour, nettoyez délicatement tes  sourcils avec un coton imbibé de sérum
physiologique et appliquez une crème cicatrisante en couche fine.

Répétez le soin matin et soir pendant 7 JOURS.

Recommandation de crème cicatrisante : Cicatryl, bepanthene, homeoplasmine, senophile, cicalfate

La micropigmentation entraîne une effraction cutanée, les soins doivent débuter le jour même
afin d'éviter un risque d’infection et avoir une bonne cicatrisation. 
Ces précautions sont à respecter dans le temps prescrit.

ÉVITER : Hammam - sauna - soleil - piscine : Minimum 15 JOURS

Ne pas utiliser de gommage, peeling, crème à base d’acide de fruit sur les sourcils pendant 30 jours

Ne pas toucher ni arracher les croûtes qui peuvent se former

Ne pas maquiller la zone des sourcils pendant 3 semaines

L'utilisation d’antibiotiques ou traitements hormonaux, peuvent entraîner l'éclaircissement et la
disparition du pigment.
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RÉSULTATS :

APRES PIGMENTATION APRES CICATRISATION ET EPILATION  2 MOIS PLUS TARD


